DIE ZIELE DES PROJEKTES BABI

Ein erfolgreiches und zufriedenes Leben beginnt mit
dem ersten Tag. Wir unterstiitzen Sie bei lhren
Alltags- und Erziehungssorgen, um Ihren Kindern
einen guten Start ins Leben zu ermaglichen.

WER KANN SICH AN DAS PROJEKT BABI
WENDEN

Frauen, die ein Kind erwarten.
Mitter, Vater, Familien mit Sauglingen oder Klein-
kindern.

Arzte, Entbindungsstationen, Kinderkliniken,
Beratungsstellen, Kinderkrippen sowie Tagesmtitter.

FAMILY MIDWIVES ASSIST WOMEN ==

...during pregnancy, and they give help and support to
mothers and their babies until the end of the baby's
first year of life. Family midwives offer advice and
assistance with issues concerning the care and
feeding of the baby, organizing and management of
the household and everyday family life. She assists
with finding the right day care for your baby, the
midwife can also help with contacts and dealing with
official agencies. The help is for you free of charge.

You will find more detailed information at
www.eva-fulda.de

KONTAKT

Vermittlungsstelle im Gesundheitsamt
Landkreis Fulda, Gesundheitsamt
Otfried-v.-Weillenburg-Str. 3,36043 Fulda

Tel. 0661-6006625
Fax 0661-6006678
E-Mail fruehe-hilfen@landkreis-fulda.de

Koordinierungsstelle Familienbegleitung
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Fulda
Rittergasse 4,36037 Fulda

Tel. 0661-83940
E-Mail info@skf-fulda.de

WWW.EVA-FULDA.DE

LANDKREIS
FULDA

Landesverband der
Hessischen Hebammen e.V.
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Erziehung von Anfang an

Ein erfolgreiches und
zufriedenes Leben
beginnt mit dem ersten Tag.

www.eva-fulda.de



DIE FAMILIENHEBAMMEN
,Fliir mehr (Vor-)Freude am Kind*

Wir Familienhebammen bieten
schwangeren Frauen, Muttern und
ihren Kindern Begleitung und Unter-
stutzung bis zum Ende des ersten
Lebensjahres an.

Dabei geht unser Angebot uber die
normale Hebammenleistung (Vor- und
Nachsorge, Geburtsbegleitung,

Kurse ...) hinaus. Wir sind fiir Sie da,
wenn Sie Fragen oder Probleme mit
Ihrer Schwangerschaft oder der Geburt
Ihres Kindes haben. Wir machen bei
Bedarf Hausbesuche und geben Ihnen
praktische Hilfen.

DIE FAMILIENBEGLEITUNG
,Ich stehe Dir zur Seite“

Wir, die ehrenamtlichen Familienbe-
gleiterinnen des Sozialdienstes
katholischer Frauen e.V. Fulda, beglei-
ten und beraten Frauen, Vater und
Familien mit Kindern bis zum dritten
Lebensjahr.

Wir unterstiitzen Sie parallel zur
Arbeit der Familienhebammen oder im
Anschluf8 an deren Tatigkeit in allen
Familien- und Erziehungsfragen.
Unsere Hilfe zur Selbsthilfe kann direkt
bei Ihnen zu Hause stattfinden.
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WIR UNTERSTUTZEN SIE IN FOL

Gesundheitsvorsorge
Vorsorgeuntersuchungen fur mich und
mein Kind richtig wahrnehmen. Einen
gesunden Lebensstil finden und fithren.

Versorgung des Kindes
Richtige Pflege und Ernahrung fiir mein
Kind.

Erndhrung

Auf eine gesunde Ernahrung in der
Schwangerschaft und bei meinem Kind
achten.

Haushaltsfithrung
Den Familienhaushalt gut fithren.

Erziehungsaufgaben
Die Fahigkeiten meines Kindes erkennen
und fordern.
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Familienleben _
der Familie freudvoll

Partner weiter ickeln.
Gemeinschaftsleben
Beziehungen im eigenen Lebensumfeld
aufbauen und weiterent
zu Nachbarn und in Vereine en
Bildungs- und Beratungsang

- Wirkungsvolle W

iehung zuKindund

Kontakte

Beruf entWTcke_E:__ ;
Kinderbetreuung
Geeignete Betreuungs
Kinderkrippe, Tagespfl
ten finden.

Behordengange eigenstar
bewuRt durchftihren.
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